
Le 9 novembre 12h00
Grande Arche

La Défense

Aidons les jeunes 
à vaincre leur cancer



Le concept
Courir autour de la Grande Arche au profit de cHeer uP!. 
Cette année vous avez le choix entre 2 courses de 15 et 30 minutes : 
- La première non chronométrée sans «pression sportive»,
- La seconde chronométrée avec un seul objectif : réaliser un maximum de tours de la Grande Arche.
Les inscriptions sous forme de dons sont directement versées à l’association cHeer uP!. 
Le programme
A partir du 8 novembre - 14h : Animation cHeer uP!, retrait des dossards,
9 novembre - 12h10 : Départ de la course/marche à allure libre,
12h30 : Départ de la course chronométrée, 
13h05 : Sandwich party, vin chaud, 
13h15 : Remise des grands prix par les célébrités présentes. 

Run for Life : une course organisée par DIAGAST au profit de cHeer uP!
Renseignements et inscriptions : www.runforlife.fr ou au 03.20.96.53.53

Venez donner 30 minutes de votre temps et offrez aux jeunes atteints 
du cancer la possibilité de se battre contre leur maladie

La course9 novembre - 12h00

Retrouvez toutes les nouveautés sur www.runforlife.fr

Faites gagner
 à votre entreprise 

le Grand Prix 
de la Citoyenneté

Ce grand prix récompensera
 l’entreprise engageant 

le plus d’équipes lors du 
Run For Life 2011



«cHeer uP!» est une fédération de 14 associations loi 1901 créée en 2003. L’objectif est 
d’accompagner les adolescents et jeunes adultes atteints de cancer dans la réalisation 

de projets qui leur tiennent à cœur.

Afin de faire émerger ces projets et rendre possible leur réalisation, des étudiants 
bénévoles ainsi qu’un réseau d’experts interviennent auprès des jeunes malades 

après avoir suivi une formation. L’action des bénévoles cHeer uP! se passe à l’hôpital, 
directement au chevet des malades. 

cHeer uP! et ses bénévoles croient en l’importance du facteur psychologique dans 
la guérison, et à la possibilité pour le jeune malade de se projeter dans l’avenir et de 

redevenir acteur dans sa maladie grâce au projet.

cHeer uP!

Retrouvez toutes les nouveautés sur www.runforlife.fr

«Parce que se battre POUR son projet, 
c’est se battre CONTRE le cancer»



Bulletin d’inscription Run for Life
NOM : .................................................................................. Prénom : ............................................................................. Sexe : F p M p 
Année de naissance : ................................... E-mail : .................................................................................................................................
Société : .............................................. Adresse : ............................................................................................................................................
Code postal : ..................................... Ville : ...................................................................................................................................................
Tél : .......-.......-.......-.......-....... Mobile : .......-.......-.......-.......-.......   p Course chronométrée*  p Course non chronométrée*

Modalités d’inscription :
Les inscriptions se font à l’ordre de cHeer uP!
Bulletin d’inscription et chèque (inscription effective à réception du règlement) à retourner à :  
DIAGAST Service Communication - 251, Avenue Eugène Avinée - BP 9, 59374 Loos Cedex - Tél : 03 20 96 53 53 

Ils nous soutiennent

Retrouvez toutes les nouveautés sur www.runforlife.fr

David Bardi 
triathlète

Claudie 
Haigneré

astronaute

Fabienne 
St Louis 

triathlète

Evelyne Dhéliat
Présentatrice

Météo

Karine Baillet
Raideuse

Multisports

Shirley Bousquet
Comédienne

Dominique 
Chauvelier

Marathonien

Anne Rodier
Cantatrice

Maud 
Fontenoy

Navigatrice

Sandrine Bailly
Biathlète
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Bulletin d’inscription Run for Life
 Mercredi 9 novembre 2011 - Grande Arche, à partir de 12h00

NOM : .................................................................................. Prénom : ............................................................................. Sexe : F p M p 
Année de naissance : ................................... E-mail : .................................................................................................................................
Société : .............................................. Adresse : ............................................................................................................................................
Code postal : ..................................... Ville : ...................................................................................................................................................
Tél : .......-.......-.......-.......-....... Mobile : .......-.......-.......-.......-.......   p Course chronométrée*  p Course non chronométrée*

*Pour les 30 minutes chronométrées, le certificat médical de non contre-
indication à la course-à-pied ou une photocopie de la licence FFA est obligatoire.
Pour les 15 minutes non chronométrées le certificat médical est  facultatif. 
Pour les mineurs une autorisation parentale est obligatoire. 

Tarifs d’inscription :
p 30 min chronométrées en individuel : 20€
p 30 min chronométrées par équipe de 3 : 300€ (par équipe)
chaque société inscrivant une équipe participe au grand prix de la citoyenneté

p course/marche de 15 min non chronométrées : 10€
p Enfants (de 8 à 15 ans) : 8€
p Dons : .............€

Pour les équipes de trois personnes, veuillez remplir un
bulletin par personne en indiquant ici le nom des 
coéquipiers :
Nom 2 : ....................................... Nom 3 : ...........................................
Et veuillez ne faire qu’un seul chèque.

Modalités d’inscription :
Les inscriptions se font à l’ordre de cHeer uP!
Bulletin d’inscription et chèque (inscription effective à réception du règlement) à retourner à :  
DIAGAST Service Communication - 251, Avenue Eugène Avinée - BP 9, 59374 Loos Cedex - Tél : 03 20 96 53 53 

Retrouvez toutes les nouveautés sur www.runforlife.fr

Run f  r LifeRetrouvez toutes les nouveautés sur www.runforlife.fr


